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¢A quién no le asusta ir al #dentista? & ¢Por qué todos
temblamos al oir palabras como caries, muelas del juicio, aftas,
mal aliento..? ~ Nos hablan de ello nuestros préximos
invitados, el Dr. Carlos Saiz (@carlossaizsmile) y Juan Carlos
Miranda (@enfermero_de_urgencias), en el cuarto capitulo de
el podcast #IncomodosLactoflora sobre #saludbucal

Ya puedes escuchar el capitulo MALOS OLORES en YE S QR Shrior ke
lactoflora.es/podcast-lactoflora~ con @ladyscienceofficial & ;
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Todos hemos escuchado hablar de la #microbiota intestinal; ese
conjunto de microorganismos saludables que conviven en nuestro
intestino y aportan beneficios para nuestra #salud g

Pero, ¢ccudntos conocen la existencia de la microbiota oral y de la
importancia que cumple? &

Descubre mads en lactoflora.es

#Llactoflora #Saludbucodental #microbiotaoral

Microbiota
oral

Conjunto de microorganismos que forman parte del
ecosistema bucal, que deben estar en equilibrio para
garantizar una correcta funcion fisioldgica y evitar el
desarrollo de enfermedades.
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Es normal asociar una mala higiene bucal con caries o mal aliento.
Pero, existen mdas enfermedades en la zona que pueden aparecer
si descuidamos nuestra salud bucodental.

Acompana tu rutina de higiene dental con #Lactoflora Salud
Bucodental. Encuéntralo en lactoflora.es

#Saludbucodental #LactofloraProbidticos
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Copy SALUD BUCODENTAL

¢Tienes problemas dentales y de encias? ¢Mal aliento? )

#Lactoflora Protector Bucodental ayuda a mantener la
microflora de la cavidad oral contribuyendo al buen s ivnit cn
mantenimiento de los dientes en condiciones normales. &
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iEncuéntralo en lactoflora.es!
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#ProbiodticosLactoflora #Saludbucodental Jﬁ 1 COMPRIMIDO AL DiA

VIA ORAL
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Lactoflora

La boca @ es un lugar de entrada de posibles patégenos y por ello
alli se pueden encontrar todo tipo de mecanismos de defensa.

Algunos #probibticos ayudan a reestablecer el equilibrio de la
microbiota oral, especialmente en casos de caries, enfermedades
periodontales -como gingivitis o periodontitis-, o halitosis.

<« Descubre mads en el blog de Lactoflorac-lactoflora.es

:PROBIOTICOS BUCALES PARA LA MEJORA
DE LA SALUD BUCAL?

#Llactoflora #Saludbucodental #Microbiotaoral
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